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GINOP_ Plusz-3.2.1-21 ,A munkavallalok és vallalatok alkalmazkodoképességének és

termelékenységének javitdsa a munkaerd fejlesztésén keresztul”

Kedvezményezett neve: M.AURELIUS EpitSipari Kft.
Képzések elnevezése és célja:
Képzések részletes bemutatasa: 35 oras soft skill

e Munkavallaloi készség és kompetencia fejlesztés:

o

A képzés célja: Fejlédjenek a Munkavallaldk Soft Skill készségei és kompetenciai,
amelyek a sikeres, és hatékony munkavégzésik érdekében az elézetes felmérések
alapjan fejlesztést igényelnek.

A képzés tanegységei: Onismeret, Az dnismeret fontossaga szintjei és szerepe;
Személyes hatékonysag fejlesztése; Az dnismeret és a személyes hatékonysag
fejlesztése; Egyén a munkahelyi szervezetben; Tarsaskapcsolatok és egyittmikodeés
a munkahelyi szervezetben; Egyén és csoport egylttmikodése; Kdérnyezetvédelmi
problémak; A kérnyezetvédelem lehetéségei; Kérnyezettudatos magatartas a
munkahelyen; Munkahelyi egészség és higiénia, munkakultdra

o Képzések befejezési datuma: 2022.oktober 26.

o Képzések részletes bemutatasa: 35 6ras soft skill
o Konfliktuskezel6- és kommunikacios tréning:

o

o

A képzés célja: a képzésben résztvevok kezelni tudjak a felmerulé konfliktusokat,
valamint az, hogy kiemelked6 szinten és mddon legyenek képesek kommunikaini.

o A képzés tanegységei: A kommunikacié alapjai; Stresszkezelés as
konfliktusfeloldas

A képzés soran megszerezheté kompetenciak: A képzés soran a résztvevék

A képzés soran a résztvevék gyakorlati feladatokon, konkrét szituaciok begyakorlasan
keresztil fejlesztik stressz-és konfliktuskezelési képességeiket.

A képzés soran a résztvevék megtapasztaljak sajat stressz kezelési és konfliktus
feloldasi stilusukat.

Fejlesztik a kommunikacios készségeiket a feszultséggel teli helyzetekben.
Fejlesztik kifejezOkészségliket, a meghallgatas képességét.

Megismerik a non-verbalis kommunikacio jelzéseit, és képessé valnak azok
értelmezésére.

Tudatositjak magukban a kommunikacio minéségének fontossagat, mint az
eredményesség egyik zalogat, ennek érdekében fejlesztik kommunikacids stilusukat.

o Képzések befejezési datuma: 2022.november 25.

o Képzések részletes bemutatasa: 36 6ras IKT képzések
e Okos IKT eszkozok hasznalata a mindennapokban:

o

o

o

A képzés célja: a digitalis kulcskompetencia fejlesztése, a digitalis tarsadalomhoz valé
tartozassal kapcsolatos igények megalapozasa, pozitiv attit(id kialakitasa a digitalis
eszkodzok iranyaban.

A képzés tanegységei: Baratkozas az infokommunikacios eszkoziinkkel; Az elsé
Iépések a hasznalatban; Az elsé 1étrehozott tartalmak; Bongészés az interneten;
Elektronikus levelezés; Hanghivasra alkalmas alkalmazasok; Infokommunikéacios
eszkoz; Elektronikus levelezés 6sszetettebb funkcidinak hasznalata.

A program konkrét céljai:


http://www.felnottkepzes.hu/tanfolyam
http://www.felnottkepzes.hu/tanfolyam
http://www.felnottkepzes.hu/tanfolyam/munkavallaloi-keszseg-es-kompetencia-fejlesztes-tanfolyam/
http://www.felnottkepzes.hu/tanfolyam/konfliktuskezelo-es-kommunikacios-trening-tanfolyam/
http://www.felnottkepzes.hu/tanfolyam/okos-ikt-eszkozok-hasznalata-a-mindennapokban-tanfolyam/
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A résztvevok képesek legyenek hasznalni az infokommunikaciés eszkozik (PC,
tablet, notebook, okostelefon, stb.) miikddtetéséhez sziikséges alapvetd funkcidkat.
Képesek legyenek hanghivasra és szdveges lizenetkildésre hasznalni
infokommunikacios eszkdziiket.

Képesek legyenek egyszerili szovegszerkesztési [épések felhasznalasaval révid
szOveget szerkeszteni.

Képesek legyenek egyszerli mentési miveleteket végezni.

Képesek legyenek az interneten tajékozodni, konnyen hozzaférhet6 informacidkat
megszerezni.

Képesek legyenek elektronikus levelezést bonyolitani az alapveté funkciok
hasznalataval.

Képesek legyenek az infokommunikacios eszkdzeik megismert funkcioit
biztonsagosan hasznalni.

o Képzések befejezési datuma: 2022.december 17.

Szerz6dott tamogatas 6sszege: 2.593.717 Ft
Képzé: MODELLO Mdédszertani és Képzési Intézet Kft. A résztvevék 6sszlétszama: 3 f6.



http://www.felnottkepzes.hu/

